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Til den rejsende, som er medgivet
nødbehandling mod malaria  

I mange lande med malaria forekommer forfalsket medicin. Det betyder at der 
er risiko for at medicin mod malaria købt lokalt ikke indeholder virksomme stof-
fer. Derfor kan det være en god idé på rejsen at medbringe medicin til behand-
ling af malaria købt på et dansk apotek.   

For at kunne benytte nødbehandling (stand-by emergency treatment), 
er det vigtigt, at du medbringer et termometer på rejse til områder 
med malaria. Hvis du under rejsen føler, at du kunne have feber, skal 
du måle temperaturen. 

Hvis den er over 38 °C er der tale om feber, og du skal mistænke mala-
ria – uanset hvad du i øvrigt har af symptomer. Feber ved malaria kan 
være svingende, så der kan være perioder med normal temperatur.

Hvis du har feber skal du søge læge inden 24 timer, hvis det på nogen 
måde er muligt. Hvis du stadig er på rejsen, så ring til din rejseforsikring, 
som kan guide dig til en pålidelig klinik/hospital. Hvis lægen oplyser, at 
du har malaria, anbefales det, at du benytter den medbragte medicin. 

I helt særlige tilfælde, hvor det ikke 
er muligt at nå til læge inden 24 timer, 
kan du vælge at tage nødbehandlingen 
alene på mistanken om malaria, men i 
så fald skal du stadig søge læge hurtigst 
muligt, da feber kan være tegn på andre 
sygdomme end malaria og derfor kræve 
en anden behandling.

Du skal under alle omstændigheder føl-
ge behandlingsvejledningen på pakken 
og orientere dig på indlægssedlen om 
bivirkninger og særlige forhold, herun-
der samtidig fødeindtagelse.

kilde:http://www.ssi.dk/Vaccination/Rejsevaccinationer/Malaria%20noedbehandling.aspx 

Dosering: 
Nødbehandling af malaria m. tbl. Malarone: 
Til voksne over 40 kg: 1 pakke tabletter á 12 stk. 
	 Dosering: 4 tabletter dagligt i 3 dage. 

	 Må kun anvendes til lægeverificeret malaria. 

Til børn: Efter vægt

	 Børn 5-10 kg. 2 børnetabl. (62,5 mg/25 mg) 1 gang dgl. i 3 dage. 
	 Børn 11-20 kg. 1 tabl. (250 mg/100 mg) 1 gang dgl. i 3 dage. 
	 Børn 20-30 kg. 2 tabl. (250 mg/100 mg) 1 gang dgl. i 3 dage. 
	 Børn 30-40 kg. 3 tabl. (250 mg/100 mg) 1 gang dgl. i 3 dage. 
   
	 Må kun anvendes til lægeverificeret malaria.

Det er vigtigt at Malarone tages sammen med et fedtholdigt 
måltid for at medicinen optages fra mavetarmkanalen.


